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重仓股票大跌该怎么办~股票亏 惨了怎么办?-鸿良网

一、如果你买入了优质低估值股票,但遇到股灾或者经济崩盘!你
怎么办?

如果遇到股灾或者经济崩盘的时候，即使买了优质低估值股票，在这个问题最好的
办法就是及时卖出，放弃对优质低估值股票的持有，选择空仓观望。
也许有些人肯定会反问，优质低估值股票不是可以长期持有做价值投资吗？途中不
管遇到什么样的行情，都是坚定持有，雷打不动吗？这种观点不是全对的，遇到特
殊行情或者事件的时候，就要做出特殊的操作，回避风险才是明智的做法。
所以当股票市场发生股灾的时候，或者遇到经济萧条，也就是发生经济危机之时，
在这个时候尽管持有优质低估值股票的也要卖出，回避风险，避免股灾或者经济崩
盘带来没必要的损失，具体原因有以下两点。
原因一：当股票市场发生股灾或者经济崩盘的时候，整个金融市场都会出现加速杀
跌，在这个时候只要敢持有金融产品，难免都会出现大跌或者暴跌。
比如2008年全球金融危机的时候，a股市场出现牛市见顶，随后迎来大熊市，所有
股票出现腰斩以上的跌幅；
再有就是2015年下半年出现股灾的时候，股票只要开盘就是跌停板，再优质的股票
都没用，同样出现大幅杀跌。
原因二：因为当股票市场出现股灾之时，经济出现崩盘之时，优质低估值股票也会
遭受杀跌的，只是这类低估值股票跌幅没有这么大而已，同样也会出现亏损累累的
选择，何不选择空仓观望呢？通过a股历史发生金融危机和发生股灾的时候，只有
放弃持股才是正确的，持有任何股票都是没有意义的；
别说白马股，就是连最低估的银行股都没用，同样出现杀跌。
总结以上两个原因分析得知，当你持有优质低估值股票的时候，股票市场发生股灾
，或者经济出现崩盘的时候，此起彼落最后的办法就是卖出，然后空仓观望，不做
任何操作，持有现金是王道。

二、如何介入主力重仓被套股

一 主力最常见的被套的原因1. 股票跌破发行价格与配股价格导致主力被套。
多出现在大盘低迷期，这类股票投资者要重点关注，尤其是上市后因为大盘原因而
跌破发行价格的中盘优质股，演变成新行情的领头羊的概率比较大。
2.战略投资者上市抛售，导致原来的主力被套。
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如何解套，请进 {捞股网} 里面有详情介绍。
3. 一个股票中有几个主力，其中的一个主力出货导致剩下的主力被套。
投机机会比较多。
4.因为大盘出现暴跌或持续下跌导致主力被套。
关注大盘的走势和主力的实力。
5.个股出现利空导致主力被套。
关注利空的实质性以及有无化解方法。
6.力被其他机构伏击而被套。
主力多半不甘心的。
7.因资金问题或者财务问题被套。
主力也有无奈的时候。
二 如何操作主力重仓被套的股票 1. 主力重仓被套的个股一般容易在其后的每年第
一次上涨中，特别是年初的行情中表现良好。
这个阶段值得投资者积极参与。
2.主力重仓被套的股票喜欢利用后面的配股或者小比例送股和低位补仓来降低筹码
成本。
投资者应该参与配股和送股。
3.主力重仓被套的股票一般不洗盘，表现一般比较直接，或者走势沉闷，或者连拉
大阳线。
投资者应该参与放量走阳的股票。
4.一般情况下，主力重仓被套的股票一旦成为市场热点，主力的反映会比较迅速。
投资者应大胆的追涨甚至涨停板。
5.有一些主力重仓被套的股票会通过媒体发布利好来解套。
投资者注意不要接到最后一棒。
6.主力被套的股票十分害怕有新的大资金的低位拿货或者制造异常波动。
投资者应根据周K线来辨别主力的动向。
7.牛市格局中主力被套的股票价格跌落到成本下方10％的范围内，投资者应该对其
中的成长性股票大胆买入。

三、今天股市大跌，但是我有一个基金重仓股全部停牌了，这个
是好？

一般来说可能是好也可能不好，主要看复牌的时机和之后的走势，复牌之后如果补
跌那你的股票一样还是要亏。
一般来说停牌躲过股灾的股票由于恐慌情绪复牌之后还是会续跌，除非复牌的时间
点是在牛市当中。
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四、股票亏 惨了怎么办?

调整心态，找到原因，提升自己，理性应对。
首先就是不要慌，保持冷静，心态是最重要的，这也是炒股最基本的心里素质，泰
山崩于眼前而色不变，猛虎站于后而心不惊。
不要慌了手脚，慌乱中只会做出错误的决定。
这是可以选择暂时不炒股。
然后是寻找原因，寻找股票跌的原因，寻找自己有哪些地方没有做到导致的亏损。
如果仅仅是技术的原因，那就去盈亏同圆官网系统性的学习一下，好好的提升自己
。
如果是因为股市放生了前所未有的变动，那就去总结，去交流，明白原因，知道再
次发生如何应对，等等。
最后是理性应对，这边给您一种炒股被套后的解套方法，对降低成本有很大作用，
希望对您有所帮助。
向下差价法：先要判断准确后市是向下走势。
股票被套后，等反弹到一定的高度，估计见短线高点了，先卖出，待其下跌一段后
再买回。
通过这样不断地高卖低买来降低股票的成本，最后等总资金补回了亏损，完成解套
，并有赢利，再全部卖出。

五、如果股票大跌到底应该怎么样割肉?

1、跌破年线的个股。
年线代表股票的中长期趋势，一旦跌破年线，那么股票的长期走势变弱，后市将持
续下跌。
越是前期上涨势头强劲的个股，一旦转势，将有一段漫长的下跌过程。
此股不能留，需果斩仓割肉。
2、不断创新低的新股，需果断割肉。
持续创新低的新股，其原因有二：其一，上市时定位过高；
其二，无庄家或者实力机构介入，股价无一定位柱，只能随风摇摆。
3、已完成一轮炒作周期的个股，需果断割肉。
主力从建仓到拉高、派发，完成一轮完整的炒作周期之后将会沉寂很长一段时间，
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持股者可另谋他股。

六、我7块零1重仓买进的7000股000504越跌越离谱，完全没有想
象中的奥运行情，怎么办的，愁死我了，我抄股才不到一个月就
被套，郁闷透顶，各位大哥教我该怎么做？？/

晕死，一个月经验也没有就炒那么多钱，加我QQ，打救打救你吧。

七、现在这个上证指数，持重仓的基金，减仓应该怎么操作？

相比于股票，投资基金应更看重长期的效果，更看重的是资产配置的效果。
既然选择投资基金，就说明你信任该基金经理的择时选股能力，如果市场没有发生
明显的牛熊转换或风格切换，不建议大幅增加或者减少仓位。
当然，如果你持有的基金达到了你最初投资它的止盈或止损点位，则可构建新的适
合自己的投资组合，然后根据新的投资组合来决定当下持有的基金是加仓还是减仓
，乃至加多少或减多少仓位。
而和基金处于涨的时候操作还是跌的时候操作关系不大。

八、股票跌了30%如何解决

高抛低吸：在亏30％之后，投资者可以在个股的下跌过程中的反弹卖出一部分股票
，在反弹结束之后，下跌的低位再买入，赚取一定的差价，降低其持仓成本，不断
地高抛低吸，使其持仓成本低于股票的现价，从而达到解套的目的。
补仓：投资者也可以通过补仓操作，来降低持仓成本，等基金出现反弹的情况，其
基金净值高于其成本价时，实现解套，在补仓时，投资者应合理的控制其仓位，且
找好补仓介入时机。
相关内容：股票是一种有价证券，是股份公司在筹集资本时向出资人发行的股份凭
证，代表着其持有者（即股东）对股份公司的所有权。
股票是股份证书的简称，是股份公司为筹集资金而发行给股东作为持股凭证并借以
取得股息和红利的一种有价证券。
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每股股票都代表股东对企业拥有一个基本单位的所有权。
股票是股份公司资本的构成部分，可以转让、买卖或作价抵押，是资金市场的主要
长期信用工具。
股票至今已有将近400年的历史，它伴随着股份公司的出现而出现。
随着企业经营规模扩大与资本需求不足要求一种方式来让公司获得大量的资本金。
于是产生了以股份公司形态出现的，股东共同出资经营的企业组织。
股份公司的变化和发展产生了股票形态的融资活动；
股票融资的发展产生了股票交易的需求；
股票的交易需求促成了股票市场的形成和发展；
而股票市场的发展最终又促进了股票融资活动和股份公司的完善和发展。
股票的特性：不返还性，股票一旦发售，持有者不能把股票退回给公司，只能通过
证券市场上出售而收回本金。
股票发行公司不仅可以回购甚至全部回购已发行的股票，从股票交易所退出，而且
可以重新回到非上市企业。
购买股票是一种风险投资。
股票作为一种资本证券，是一种灵活有效的集资工具和有价证券，可以在证券市场
上通过自由买卖、自由转让进行流通。
首次公开发行股票的条件（1）发行人应当是依法设立且合法存续的股份有限公司
。
该股份有限公司应自成立后，持续经营时间在3年以上。
经国务院批准，有限责任公司在依法变更为股份有限公司时，可以采取募集设立方
式公开发行股票。
（2）发行人应当具有完整的业务体系和直接面向市场独立经营的能力。
发行人的资产完整、人员独立、财务独立、机构独立、业务独立，在独立性方面不
得有其他严重缺陷。
（3）发行人已经依法建立健全股东大会、董事会、监事会、独立董事、董事会秘
书制度，相关机构和人员能够依法履行职责。
（4）发行人资产质量良好，资产负债结构合理，盈利能力较强，现金流量正常。
（5）募集资金应当有明确的使用方向，原则上应当用于主营业务。

（编辑：季堂锐太）
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