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股票买入时间和卖出时间怎样把握－股票的买卖时间和买
卖技巧？-鸿良网

一、股票什么时候买入 卖出

你好，你好，目前我过股票交易制度是T+1模式，当日买进的股票，要到下一个交
易日才能卖出。
卖出法则1：低于买入价7-8%坚决止损第一个和最重要的一个卖出规则对于许多投
资者来讲是很困难的。
毕竟对许多人来说，承认自己犯了错误是比较困难的。
投资最重要的就在于当你犯错误时迅速认识到错误并将损失控制在最小，这是7%
止损规则产生的原因。
通过研究发现40%的大牛股在发之后最终往往回到最初的发点。
同样的研究也发现，在关键点位下跌7-8%的股票未来有较好表现的机会较小。
投资者应注意不要只看见少数的大跌后股票大涨的例子。
长期来看，持续的将损失控制在最小范围内投资将会获得较好收益。
因此，底线就是股价下跌至买入价的7-8%以下时，卖掉股票!不要担心在犯错误时
承担小的损失，当你没犯错误的时候，你将获得更多的补偿。
当然，使用止损规则时有一点要注意：买入点应该是关键点位，投资者买入该股时
判断买入点为发点，虽然事后来看买入点并不一定是发点。
卖出法则2：高潮之后卖出股票有许多方法判断一只牛股将见顶而回落到合理价位
，一个最常用的判断方法就是当市场上所有投资者都试图拥有该股票的时候。
一只股票在逐渐攀升100%甚至更多以后，突然加速上涨，股价在1-2周内上涨25-50
%，从图形上看几乎是垂直上升。
这种情况是不是很令人振奋?不过持股者在高兴之余应该意识到：该抛出股票了。
这只股票已经进入了所谓的高潮区。
一般股价很难继续上升了，因为没有人愿意以更高价买入了。
突然，对该股的巨大需求变成了巨大的卖压。
根据对过去10年中牛股的研究，股价在经过高潮回落之后很难在回到原糕点，如果
能回来也需要3-5年的时间。
卖出法则3：连续缩量创出高点为卖出时机股票价格由供求关系决定。
当一只股票股价开始大幅上涨的时候，其成交量往往大幅攀升。
原因在于机构投资者争相买入该股以抢在竞争对手的前头。
在一个较长时期的上涨后，股价上涨动力衰竭。
股价也会会继续创出新高，但成交量开始下降。
这个时候就得小心了，这个时候很少有机构投资者愿意再买入该股，供给开始超过
需求，最终卖压越来越大。
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一系列缩量上涨往往预示着反转。
卖出法则4：获利20%以后了结不是所有的股票会不断上涨的，许多成长型投资者
往往在股价上涨20%以后卖出股票。
如果你能够在获利20%抛出股票而在7%止损，那么你投资4次对1次就不会遭受亏损
。
对于这一规则欧内尔给出了一个例外，他指出，如果股价在发点之后的1-3周内就
上涨了20%，不要卖出，至少持有8周。
他认为，这么快速上升的股票有股价上升100-200%的动能，因此需要持有更长的时
间以分享更多的收益。
本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或仅根据该等
信息作出决策。

二、如何买卖股票在什么时候买进和卖出股票才是最合适

买股流程：首先将钱从开户的银行帐户转入股市（在股票交易软件里点“银证转账
”），选择一只股票，记住交易代码，在交易软件里点“买入”，输入股数（和希
望成交的价钱，点“确认”，等待成交即可。
买股票是100股起买，卖股票可以零股，没有要求。
买进与卖出股票的最佳时间：买进最佳时间：开盘后15分钟与闭市前15分钟主力准
备拉升的股票一般开盘价高于上日收盘价，量比放大，如果符合这两个条件的股票
出现了消息面利好，那么，可在9点25分—9点30分期间挂单买进了。
上升的股票一般在开盘后快速上涨，然后在高位震荡，这种现象的本质是主力快速
拉高股价后，让跟风者在高位进货，抬高跟风者的成本有利于主力减轻拉高中的阻
力。
开盘后15分钟买进，最大的好处是当日买进当日就可能享受到赢利的快乐。
闭市前15分钟，经过近4小时的多空搏杀，该涨的涨了，该跌的跌了，如何收盘代
表了主力对次日的看法。
若主力看好次日行情，则尾盘拉升甚至涨停，目的是继续抬高跟风者的成本；
主力出货时也用尾盘拉升的方法，目的是尽量把价格控制在高位，尽量把货卖出在
较高的价格，如何辨别这两个目的需要日K线分析确定。
若主力看坏次日行情，则尾盘下跌甚至跌停，目的是快速减仓兑现赢利；
主力进货时也用尾盘下跌的方法，目的是尽量把价格控制在低位，尽量压低买进价
格，如何辨别这两个目的同样需要日K线分析确定。
闭市前15分钟买进，最大的好处是回避了当日的风险，不至于当日买进当日被套。
卖出最佳时间：开盘后15分钟与10点半后15分钟股票的上涨与下跌，主力一般是有
预谋、有计划、有步骤的。
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连续上涨的股票，如果开盘第一笔成交量异常放大，则预示主力要减仓了，这样就
必须在开盘后15分钟内利用分时图技术果断卖出了，错过了这个机会股价将逐波滑
落，后悔晚矣！10点半是出公告股票开盘的时间，有的股票因利好消息而高开高走
，同时也拉动同板块股票跟风上涨，但跟风上涨一般是间歇性的，冲高回落的概率
很高，大盘运行也一般在11点左右出现高点，10点45分左右一般是逢高卖出的机会
，而不能买进，多数此时买进股票的股友到下午收盘被套的可能性很大。

三、在股市投资中，何时买进和卖出的时机把握比买卖何种股票
重要

股票买卖的时机是指买进和卖出股票的理想时间。
确定投资时机的最基本原则是“低价进、高价出”，即在低价时买进，在高价时卖
出，但在实际的股票买卖中，很难掌握买进卖出的最佳时机，很少有可能正好在价
位最高时卖出，在价位最低并即将回升时买进。

四、股票的买卖时间和买卖技巧？

目前（股票买卖时间）大盘确立底部的根基虽然并不扎实，但已经初步具备反弹的
条件。
在目前的市场态势下，投资者参与抢反弹，主要以超跌个股为目标，快、准、狠，
速战速决，见好就收，绝不拖泥带水，杜拜金融网分析师分析出的结果。

五、怎样掌握股票的买进卖出时机？

这个问题太复杂了，呵呵！一个股票的买卖机会，不但要看个股的走势，还要结合
大盘的走势来综合判断，对大盘和个股的分析有涉及下面几个方面：1：对大盘综
合考虑的方面：国际经济状况和走势、国际主要股票市场的走势、国际主要市场的
货币和财政政策、国内的经济状况和走势、国内近期的货币和财政政策、国内主要
股票市场的现状和走势；
2：对个股综合考虑的方面：个股所处行业的现状和发展前景、该公司业务是否具
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有核心竞争力、公司的财务状况、公司目前股价的高低、该公司最近有没有重要事
件发生、最近该股票的资金进出情况，当然还有很多的技术指标分析，再次就不一
一列举了；
通过上述的描述，我的目的是说想要掌握股票的买卖时机，一定要经过系统的学习
和深入的研究，不要盲目的猜度买卖点或是轻信别人的推荐，否则我们辛辛苦苦赚
的钱很快就会赔掉很多，因为这个市场中90%的散户是赔钱。

六、我是股票新手如何把握买入和卖出点？

在股市中所谓的买入股票最佳时间和卖出股票最佳时间 是相对的，它是受很多因
素影响的，抛开大势、消息面、主力做盘等因素，主要的是看KDJ、MACD、成交
量的变化来判别买卖点的。
成交量一般来说就是价涨量升，反之也是。
KDJ指标在运用上多以短线操作为主；
MACD一般反映中线的整体趋势。
理论上讲，KDJ指标在80附近属于强势超买区，股价有一定风险；
50为徘徊区；
20附近为安全区域，属于超卖区，可以建仓，但由于其速度较快而往往造成频繁出
现的买入卖出信号失误较多；
MACD指标则因为基本与市场价格同步移动，使发出信号的要求和限制增加，从而
避免了假信号的出现。
这三者结合起来判断市场的好处是：可以更为准确地把握住KDJ指标短线买入与卖
出的时间。
同时由于MACD指标的特性所反映的中线趋势，利用三个指标将可以判定股票价格
的中、短期波动。
当MACD保持原有方向时，KDJ指标在超买或超卖状态下，股价仍将按照原来的趋
势运行。
投资者可以用此判断市场是调整还是反转，同时也可以适当地回避短期调整风险，
总的来说，对于短期走势的判断，KDJ发出的买卖信号需要用MACD和成交量来验
证配合，一旦三者均发出同一指令，则买卖股票的准确率极高。

（编辑：恰恰网）
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