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怎么理性炒股；如何做一个理性的投资者？-鸿良网

一、如何做一个理性的投资者？

首先是锻炼良好的心里素质。
有句名言：谁不能主宰自已，永远是一个奴隶。
在短线实战过程中，最大的敌人既不是目标个股，也不是主导股价运动方向的无形
力量，而是投资者本身。
因此要想征服股市必先征服自我，只有充分过滤人性在实战操作中的负面影响，一
切才会变得简单起来。
投资股票要有“输得起”的心态，因为股票市场信息的不对称性，股价的波动是股
市的常态，成熟的投资者不会因为一时的暴涨或暴跌而患得患失，相反，心理素质
不好的投资者心情往往会因为股票价值的涨跌而不停起伏，他们看到某只股票暂时
的涨势便会迫不及待的买进，没有考虑这可能是机构投资者为大规模做空而做的准
备，一时的上涨可能意味着大规模的跳空；
他们看到暂时的下跌便会迅速的卖出，没有考虑到这可能是股市暂时的调整，涨势
还没有到头，提前卖出可能会造成很大的损失。
另一方面，心情频繁的起伏，对投资者身体健康也是很大的威胁。
通过学习这门课，我认识到要想在股票市场中投资取得成功，就必须锻炼坚强的心
理素质。
若是准备长线投资的话，我应该首先通过基础分析了解公司的经营业绩、经营理念
，短线的价值波动不应该动摇我对被投资公司的信心；
若是准备短线投资的话，应该充分利用技术分析工具，从股价的波动中赚取利润，
掌握多种投资工具，如期权期货远期等，即使在空方市场，也可以获利。
以下是一些具体的成功的投资者应该具备的心理素质。
1）投资心理准备：股票市场人来人往，潮起潮落，是纷纭嘈杂世界的缩影。
股票交易有买有卖，有盈有亏，既给你失败的烦恼，又带来成功的喜悦，满足各种
性格的人的挑战。
如果希望进入股市后仍然能够笑口常开，首先当然应该掌握经济金融、操作分析等
等学术知识，也要作些相应的常识上和心理上的准备，锻炼自己不惧风险，知足常
乐，不为人言驱使，不为失利动容，始终保持开朗豁达的心境。
2）提倡投资，减少投机，侧重于投资行为的投资者，也希望能获得价差收益，但
他们的行为较为保守，更倾向于较低的投资风险。
倾向于投机的投资者则相对富于冒险精神。
他们不甚关心对证券发行者的考察分析，而更多的关心市场行情的变化和可能引起
行情变化的各种信息，因为投机性投资的前提就在于正确预测市场可能发生的变化
，分析这些变化，采取相应的策略买进卖出，赚取价差。
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长期的投资行为是发行公司稳定发展的重要保证，投机行为则是影响股市健康发展
的不良因素。
但是，投机行为的迅捷获利对一切投资者的诱惑力又直接刺激股票市场的成长和繁
荣，继而引来更多的投资资金。
因为投机行为充斥较多赌博、欺诈等消极因素，有较大的风险性，所以，股市上更
提倡健康的投资行为。
3）理智投资，量力而为，明智的投资者为了增强自身对风险的防范能力，绝不把
全额资金倾仓投入，总要保留部分现金以备不时之需。
这样，即使万一失算，仍有东山再起的筹码。
自不量力，孤注一掷，往往是一败涂地的导火索。
4）关注大户，适度跟进，大户是指那些资金实力雄厚，持股很多的投资者，很多
是机构投资者。
他们的资金少则几十万，多则成千万或上亿。
。
他们通常都有资深的专业人士作为智囊，有八面来风、灵通准确的信息网络，有手
法精熟的操盘手专门操作，兼备天时、地利、人和的优势。
5）广采信息，谨慎判断，老练的投资者善于利用一切可能的消息来源，观察分析
后作出正确判断，有的放矢，成为经常的赢家。
6) 被套不惊，冷静化解. 7) 当机立断，遇事不慌.

二、怎么炒股新手入门

你好！携念衫带身份证到证券公司开户，这样子以后你才有一个买卖下单的窗口。
证券公司护要求你到一家指定银行开户。
股票操作流程图如下：运蔽
看大盘KDJ指标，J值﹤0，特别是连续3天小于0，股价往往是短期底部。
此刻买入最恰到好处！KDJ指标在各类软件中的颜色：K线为白色，D线为黄色，J
线为紫色。
如收盘的30分钟、15分钟、仔悄腔5分钟J值均>100，则开盘就关注1分钟的J值，到
达100，拼命卖吧！你的收益会非常好！

三、炒股应如何操作

当你是股票新手时，首先你先找个正规的证券公司办理资金账户，然后可以先下载
模拟炒股软件进行模拟交易，熟悉交易流程，再选择一小部分资金入市，设定止损
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金额，时刻关注股票走势，随时做好平仓或卖出的准备。
（如果想要深入可以观看书籍或者视频资源下面资源里面都有）相关内容：新手玩
股入门教程:1、你得先去证券公司开个户，记得带上身份证，银行卡，这个银行卡
要跟你的证券账户绑定，以后买股票的钱就可以直接从这个银行卡里转账。
大部分券商开户免费。
开户方式可选择营业部现场开户和网上开户。
网上开户方式多种多样，可通过证券公司官网去开户。
2、手机上下载一个炒股软件，然后登陆你的证券账户。
输入你账号，自动的会有提示是什么证券公司的，这个根据软件的提示一步步来就
可以啦。
3、登陆之后，就可以开始看股、选股、买股票。
通常新手是不知道自己要买什么股票的，所以你可稿宽以问你的朋友他们都买了什
么股票，股票有股票的名称和股票编号，根据这两个可以搜索到相应的股票。
按股票名称搜索的时候，要注意按首字母来搜。
4、朋友介绍，或者是你自己可以想到的一些商品，可以查看这个公司是否上市。
比如我们喝的牛奶，某某公司的，就是某某股份，药品的话像某某药业，这些都是
有股票的。
5、关扮宴于怎样看股票好不好，合不合适买，能不能赚钱，这个可是门大学问。
在A股市场的话，股票的影响因素最大的是市场的导向和风声，一旦有关于这个公
司的利好消息，那么股票就会蹭蹭上涨，这个可不是我们一般人能会的，如果是为
了保值，可以选择银行类的股票，相对稳定。
6、选好股票了，就是要买股票。
搜索到股票之后，左下方就有“买入”字样，点击，就可以输入要买多少股，然后
确定，就委托订单了，一旦价格到你的订单价，那么股票就算买成啦。
股票购买数量要求是要100的倍数来着。
股票k线介绍、示意图、组成部分、术语等：K线显示的信息有：开盘价、收盘价
、最高、最低、换手率。
K线能够全面透彻地观察到市场的真正变化。
我们从K线图中，既可看到股价（或大市）的趋势，也同时可以了解到每日市况的
波动情形。
K线图一般有五根线，分别是5日均线（白线），10日均线（黄线），20日均线（紫
线），30日均线（绿线），60日均线（蓝线）。
这里说的是同花顺炒股软件，不同的软件可能会有所区别，但大体相同。
什么是5日均线？就是一只股票在最近五个交易日收盘时的平均价格。
其它均线都是这样类推的。
K线图是代表股价的走势的，但这里面的学问太深，真不是三言两语能够说明白的
。
具体可以看下面的资料股票学习视频+电子书籍等云网盘资源下载链接：*s://pan.ba
idu*/s/1lmusSpG-I3KDHiX-pSE5HQ?pwd=2D72 提取码：2D72本资源内容包罗厅敬
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银万象包含：股票基础、股票，炒股实战、基金，基金定投、基金投资、投资，理
财，财务管理，老板财务管理等各类方向网课和其他书籍文档等学习资料整理汇总
。

四、如何做到理性投资

第一步：了解自己。
在做投资理财前，首先应该了解自己的理财目标，了解自己的风险承受力和资金使
用情况，还应该对自己过往的投资经验和教训进行总结。
了解自己是做好投资理财的基础。
第二步：定期检视。
理财方案和资产配置不是说一旦制定就再不用更改，因为随着时间的变化我们的收
入、目标和投资环境都在不断变化，所以应定期对理财方案进行检视，必要时应当
进行调整。
只有这样才能保证理财方案是适合自己的。
第三步：合理配置。
资产配置就是根据自己的风险承受力选择不同产品的投资比例，在了解自己、了解
产品的基础上，合理进行资产配置是获得投资理财成功的关键。
第四步：了解产品。
金融产品的不断创新，可投资产品越来越多，每种产品的风险和投资收益都不相同
，只有对产品了解才能在投资中正确选择适合自己的。

（编辑：小出由华）
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