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如何找到判断趋势的标准，如何区分股票的趋势和方向-
鸿良网

一、新手怎么看股票的走势

首先要学会看K线图，均线和各项指标

二、怎样从成交量变化判断股票趋势

从理论上讲，股票成交量反映的是股票对市场的吸引程度。
但是无论如何，这是一个相对的过程，就是说，不会所有的投资者对股票一致地看
好或看坏。
这是一个比较单纯的看法。
      更深层次理解在于：随着股票处于不同的价格区域，看好的人和看淡
的人的数量会产生变化。
比如市场上现在有100个人参与交易， M
M股在价格为5元时，可能有80个人看好，只有20个人认为会跌；
当这80个人买进以后，引起价格上升，又比如这时到10元，这100个人中的一部分
人的思想会产生变化，起先买入的80人中，可能有30个人认为价格不会继续游旦上
升，因此会卖出股票，而那看跌的20人中(或者是其他的场外人)，可能有10个改变
观点或重新认识了该股票，认为价格还会上升。
这时，价格就产生了瞬间的不平衡：卖出的有30人，买入的只有20人，价格下跌。
假设价格跌到7元，和刚才一样，看好看淡的人数会重新变化，并决定进一步的走
势。
大多数人都有一个错误的看法：股票的成交量越大，价格就可能越涨。
要知道，对于任何一个买入者，必然有一个相对应的卖出者，无论在任何价格，都
是如此。
      在一个价格区域，如果成交量出乎寻常地放大，只能说明在这个区域
有非常大的分歧，比如50个人看涨，50个人看跌；
如果成交量非常清淡，则说明有分歧的人很少或者人们对 M
M股毫不关心，比如5个人看涨，5个人看跌，90个人无动于衷或在观望。
      分析成交量的变化，会给投资带来什么帮助呢？      首先，
从成交量变化可以分析某个股票对市场的吸引程度。
成交量越大，说明越有吸引力，价格波动幅度可能会越大。
    御饥  其次，从成交量的变化，可以分析某个股票的压力和支持价格区

                                                  页面 1 / 4



鸿良网    www.83717878.com
 

域：在一个价格区域，如果成交量很大，说明这个价格区域有很大的压力或支持，
趋势将在这里产生停顿或反转。
      第三，从成交量的变化中，可以观察该股票的价格走出成交密集区域
的方向：当价格走出成交密集的区域，说明多空分歧得到了暂时的统一，如果向上
走，那么价格倾向于上升；
向下走，则倾向于下跌。
      第四，从成交量的变化，还可观察该股票成交量在不同价格区域的相
对值的大小，判断趋势的持续性。
随着镇磨返该股价格的上升，成交量应该呈现阶梯性减弱，一般来说，股票的(相
应的)价格越高，感兴趣或敢于参与的人就(相应的)减少。
不过这一点，从成交额的角度来看，会更加简单扼要。
      当然，仅仅根据成交量，并不能判断价格趋势的变化，至少还要有价
格确认。
成交量是价格变化的一个重要因素之一，也是一个可能引起本质变动的因素，但是
在大多数时候，只起到催化剂的作用。

三、如何判断股票是上升趋势还是下降趋势?

可以用技术指标判断趋势例如图上的指标红色是上升趋势绿色是下降趋势

四、股票走势图怎么看

第一步，看股票的周K线走势图，看周K线主要是分析股票的大趋势看股票走势图
，对股票进行分析，第一步无疑是要看股票的大趋势，看股票在技术面大趋势所处
的位置，要以高仔判股票周K线图为主，结合月K线和年K线图，这样可以在很短的
时间看出股票历史走势，个股的大致特征，该股是属于周期股，还是成长股等等，
对该股有个初步定位。
如果市场热点在周期股，而你所发现的个股属于周期股，而且位置也在底部启动期
，那么，这个股票通过周K线的分析，无疑可以入选自选股，之后进行进一步观察
和分析。
第二步，看股票的日K线走势图，分析股票的高点和低点看股票的日K线图，主要
目的是结合大盘指数分析个股的高点或者低点，也就是卖出或者买入点；
为什么要结合大盘呢，其实，多数个股的高点和低点和大盘是同步的，大盘指数实
际也是由个股构成的，所以，分析个股的时候，一定要结合大盘指数，任何个股都
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不能孤立于大盘。
第三步，看股票1分钟走势图，选择操盘时间个股的日K线图，分析出个股的买卖
点区域，这里要注意的是“买卖点区域”，而不是具体价格，实际上，股市走出来
的行情就是标准答案，在没有走出行情之前，是没有标准答案的，因为可以影响股
市走势的因素太多了，政治的、军事的、国内的、国际的，还有个别超级大盘股的
大幅度波动等等都可以影响股市；
因此，股市分析不要执着于具体价位，要以区域位置为主。
当股票进入买入或者卖出区间时，打开个股1分钟K线图，根据成交量和个股涨跌
的关系，价跌量缩是买入点，放量涨不动，或者滞涨，则是卖出机会。
版本型号：苹果13 iOS15
15.1.13相关内容：一、指数分时走势图（大盘分时走势图）1）
白色曲线：表示大盘加权指数，即证交所每日公布媒体常说的大盘实际指数。
2） 黄色曲线：大盘不含加权的指标，即不考虑股票戚梁盘子的大小，而将所有股
票对指数影响看作相同而计算出来的大盘指数。
参考白黄二曲线的相互位置可知：1）当大盘指数上涨时，黄线在白线之上，表示
流通盘较小的股票涨幅较大；
反之，黄线在白线之下，说明盘小的股票涨幅落后大盘股。
2）当大盘指数下跌时，黄线在白线之上，表示流通盘较小的股票跌幅小于盘大的
股票；
反之，盘小的股票跌幅大于盘大的股票。
3） 红绿柱线：在红白两条曲线附近有红绿柱状线，是反映大盘即时所有股票的买
戚改盘与卖盘在数量上的比率。
红柱线的增长减短表示上涨买盘力量的增减；
绿柱线的增长缩短表示下跌卖盘力度的强弱。

五、股票如何判断趋势改变

股票可以通过多种方法来判断趋势的改变，比如用技术指标来判断，当股价是红色
时表示趋势为上升，股价为绿色时表示是下降趋势。
另外均线趋势上升，那么说明当前是上升趋势，反之就是下降趋势。
这里建议投资者，多关注大盘走势与股市行情，耐心的去分析股票的趋势。
在操作时，不要一味地追涨或追跌，设置好止盈与止损才能有效控制投资风险。
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六、如何找到判断趋势的标准

趋势发展的级别有大有小。
看你追求的是什么样的级别，然后才能判断趋势的方向和级别。

（编辑：伍晶晶）
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