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股指期货对股票的影响.做空股指期货对股票有什么影响-
鸿良网

一、股指期货对股市的影响 股指期货对股市有哪些影响

会对A股市场资金分流，要是有机构大覆做空股指期货，A股市场也会随着下跌，
反过来也是一样

二、股指期货对股市有何影响？是利是弊？

中国的股市只能买涨，不能买跌，所以各种基金只能争相购买，促使价格不断上涨
才能获利，否则无利可图。
第二，目前的股市受资金量的影响，有很多庄家来操控个股。
股指期货的推出，即可以买涨，也可以卖跌，打破只通过涨盈利的局面，同时大量
资金的涌入，能有效的遏制庄家控股，能促进股票市场的健康发展。
对于股市大户来说，股指期货还能套期保值，稳定股票收益。

三、为什么做空期指会导致股市暴跌

只有让实盘暴跌，才能保证期指做空的利益最大化

四、股指期货的推出对中国股市有何正面、负面影响?

1．对股市资金规模的影响 由于股指期货具有交易成本低、保证金比例低、杠杆倍
数高等特点，股指期货的推出在短期内将会降低部分偏爱高风险的投资者由股票市
场转向期指市场，产生一定的资金挤出效应，股市的资金会流向期市，造成股市暂
时失血。
日本初期就遭遇过这种情况。
股指期货还有另一个效应，即可吸引场外资金。
由于股指期货为投资者提供了一个规避风险的工具，扩大了投资者的选择空间，因
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此它会吸引大量场外观望资金实质性的介入股票市场，此外，它还可以减少一级市
场的资金囤积。
综上考虑，我们在分析股指期货对股市资金规模影响时，考虑资金流出的同时也要
考虑场外资金的流入。
Kuserk和Cocke 1994等人对美国股市进行的实证研究表明，开展股指期货交易后，
由于吸引了大批套利者和套期保值者的加入，股市的资金和流动性都有较大的提高
，且股市和期市交易量呈双向推动的态势。
从我国目前的情况来看，由于开放式基金、社会保障基金、保险资金、企业年金及
QFII等大额资金对风险规避程度高，它们未介入或者只是部分介入股市，加上我国
居高不下的银行存款找不到出路，场外资金规模庞大，具有避险功能的股指期货推
出以后，资金潜在流入的规模远大于可能流出的资金规模。
因此，我们大胆的认为：推出股指期货可望增加股票市场的资金规模。
2．对股市流动性的影响 境外股指期货发展的经验表明，股指期货和股票市场交易
具有相辅相成相互促进的关系。
股指期货会因套利、套期保值及其他投资策略的大量需求而增加对股票交易的需求
，从而增加股票市场的流动性。
3．对股市结构的影响 股指期货的推出将加大股市的两极分化，资金配置将大量向
指标股倾斜，蓝筹股的资金聚集度进一步加大。
我国股票市场的一个重要特点是股指由一小部分的大盘蓝筹股拉动，因此，常常出
现大多数股票下跌而股指上涨的现象。
股指期货推出以后，机构投资者的避险和套利操作将使其对现货市场上的指标股需
求大量增加，推动指标股的价格上涨，指标股价格的上涨又会吸引大量散户跟进，
进一步推动股价的上涨；
而非指标股活跃程度会日渐萎缩，小盘股的流动性将会逐渐丧失，慢慢的被边缘化
。
Damodarn等（1990）对S＆P500指数样本股所作的实证表明，开展股票指数期货交
易后的5年间，指数样本股的市值提高幅度为非样本股的2倍以上。
因此，本次股指期货的推出将使市场经历一场优胜劣汰的结构调整，大盘蓝筹股进
一步得到优化，而小盘股则会相对被削弱。
股指期货的推出将改变以前单边市的格局，投资主体和投资模式多元化，市场的博
弈规则将更为合理。
各类不同风险收益偏好的投资主体可以利用股指期货这一有力工具选择自己需要的
投资组合，从而对冲风险，实现符合其资金性质的风险收益比。
投资模式也扩展到套期保值、套利和投机等多种方式，市场深度和广度将得到极大
的扩展，市场投资模式和投资主体都趋于多元化，从而促进股市的健康发展。
4．对股价波动率的影响
股指期货在短期有"助涨助跌"的作用，长期可以稳定股价，使股市估值趋于合理。
在短期内，股指期货会在牛市助涨，熊市助跌。
股指期货具有高杠杆低成本的特点，牛市中，投资者买入股指期货，套利者将卖出
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期货，买入股票，因而，推动股指加速上涨；
而在熊市中，投资者看空后市，将大量卖出股指期货，套利者将买入股指期货，卖
出现货，因而，推动现货指数加速下跌。
但是，股指期货的推出只能说放大了股市的涨跌，并不决定涨跌。
长期来看，股指期货的推出使投资主体投资策略多元化，现货市场信息传导机制加
强，程序化交易、套利交易等交易方式的存在使价格不可能偏离基本价值太远，如
果股指价格高估或者低估，立即会有套利者做出反应，将其价格拉回到合理的水平
，因此，股市的定价效率将得到提升。
因此，股指期货的推出将促进股市更为完善和成熟，投资者更趋理性，减少股价不
正常的暴涨暴跌现象，从长期来看能起到稳定股市的作用。
5．对股价的影响 对于投资者来说，关注的焦点集中在股指期货的推出将如何影响
股价，在多大的程度上影响股价。
以下，我们将从决定股价的关键性因素、股指期货影响股价的传导机制两方面进行
分析。

五、股指期货对股票的影响

对市场是利好。
对个股要区别对待。
蓝筹股吸引的眼球更多了，应属利好范围。
券商和期货概念股加为券商服务类的公司，首当其冲，是实质性利好。
对纯粹概念性，前段时间炒作热闹的股，属于利空。
关注度会降低。
对有实质利好支持的其他类股票，多空相抵，属于中性。

六、股指期货比股票有哪些好处

股指期货对股市的影响 股指期货最根本的功能是规避风险，因而在本质上是一种
避险工具，而不是大众理财产品。
从境外成熟市场的经验看，股指期货是机构投资者常用、有效的避险工具，推出股
指期货具有非常重要的积极意义，长期来看有助于股票市场健康发展。
由于股指期货具有交易成本低、保证金比例低、杠杆倍数高等特点，股指期货的推
出在短期内将会降低部分偏爱高风险的投资者由股票市场转向期指市场，产生一定
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的资金挤出效应，股市的资金会流向期市，造成股市暂时失血。
日本初期就遭遇过这种情况。
还有另一个效应，即可吸引场外资金。
由于股指期货为投资者提供了一个规避风险的工具，扩大了投资者的选择空间，因
此它会吸引大量场外观望资金实质性的介入股票市场，还可以减少一级市场的资金
囤积。
对股市考虑资金流出的同时也要考虑场外资金的流入。
由于吸引了大批套利者和套期保值者的加入，股市的资金和流动性都有较大的提高
，且股市和期市交易量呈双向推动的态势。
境外股指期货发展的经验表明，股指期货和股票市场交易具有相辅相成相互促进的
关系。
股指期货会因套利、套期保值及其他投资策略的大量需求而增加对股票交易的需求
，从而增加股票市场的流动性。
股指期货的推出将改变以前单边市的格局，投资主体和投资模式多元化。
股指期货会在牛市助涨，熊市助跌，具有高杠杆低成本的特点，牛市中，投资者买
入股指期货，套利者将卖出期货，买入股票，因而，推动股指加速上涨；
而在熊市中，投资者看空后市，将大量卖出股指期货，套利者将买入股指期货，卖
出现货，因而，推动现货指数加速下跌。
但是，股指期货的推出只能说放大了股市的涨跌，并不决定涨跌。
对股价的影响 股指期货的推出将如何影响股价，在多大的程度上影响股价。
以下将从决定股价的关键性因素、股指期货影响股价的传导机制两方面进行分析。
影响我国A股市场走势的关键因素是中国的宏观经济形势，例如经济增长率、利率
、汇率以及政策因素、行业前景、企业赢利水平等经济基本面因素。
股指期货是投资者对于股市价格的预期，它本身并不能改变经济的基本面。
因此，长期来看，股指期货的推出不会从根本上改变股市的价格走势。
股指期货推出后，成份股将不仅仅是作为组合基本配置品种而被买入，还将作为避
险工具被长期战略性的持有，增加对该类股票需求。
同时，股指期货的推出扩大了股市的资金总量，股市的交易量和流动性也得到了提
高，资金的支持将使得股价的上升有了强有力的支撑。

七、期货会影响股市吗?

期货会影响股市。
股指期货的模式：可以买涨，也可以买跌，是双向交易，买涨买跌都赚钱。
A股主板是单边市，只有买涨才能赚钱。
加上股指期货会影响A股的涨跌，于是主力、机构通常都会在股指期货上有资产配
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置，配合他们在A股主板上的操作。
股指期货门槛对于普通散户来说，还是有点高，没法去参与。
从这点上来说，对普通散户是不公平的。
A股大盘进入调整周期，主力不可能像散户一样清仓避险。
如果把股票抛了去避险，一是资金体量太大，没人接盘。
二是把股票抛了，又要重新走一遍吸筹建仓的过程，那是相当麻烦的。
因而他们避免大盘指数调整的风险，会在股指期货上买跌，来达到避险的效果。

八、请问为什么说股票会受股指期货的影响?

1.股指期货可以进行卖空交易。
股票卖空交易的一个先决条件是必须首先从他人手中借到一定数量的股票。
国外对于股票卖空交易的进行设有较严格的条件,而进行指数期货交易则不然。
实际上有半数以上的指数期货交易中都包括拥有卖空的交易头寸。
对投资者而言,做空机制最富有魅力之处是,当预期未来股市的总体趋势将呈下跌态
势时,投资人可以主动出击而非被动等待股市见底,使投资人在下跌的行情中也能有
所作为。
2.交易成本较低。
相对现货交易,指数期货交易的成本是相当低的,在国外只有股票交易成本的十分之
一左右。
指数期货交易的成本包括：交易佣金、买卖价差、用于支付保证金(也叫按金)的机
会成本和可能的税项。
美国一笔期货交易(包括建仓并平仓的完整交易)收取的费用只有30美元左右。
3.较高的杠杆比率。
较高的杠杆比率也即收取保证金的比例较低。
在英国,对于一个初始保证金只有2500英镑的期货交易帐户来说,它可以进行的金融
时报100种(FTSE-100)指数期货的交易量可达70000英镑,杠杆比率为28：1。
4.市场的流动性较高。
有研究表明,指数期货市场的流动性明显高于股票现货市场。
如在1991年,FTSE-100指数期货交易量就已达850亿英镑。
5.股指期货实行现金交割方式。
期指市场虽然是建立在股票市场基础之上的衍生市场,但期指交割以现金形式进行,
即在交割时只计算盈亏而不转移实物,在期指合约的交割期投资者完全不必购买或
者抛出相应的股票来履行合约义务,这就避免了在交割期股票市场出现“挤市”的
现象。
6.一般说来,股指期货市场是专注于根据宏观经济资料进行的买卖,而现货市场则专
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注于根据个别公司状况进行的买卖。
股指期货市场的结构与功能

（编辑：沉华郁）
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