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有什么可以对冲股票市场；股指期货怎样对冲股市，具体
怎样操作-鸿良网

一、股票可以做对冲吗?

原来可以做对冲。
5.30暴跌的时候，我拿出10％的资金买认沽权证，结果大赚。
但现在要等到股指期货出来了。
如果你去期货公司开户，把10％资金投入进去的话，有时也能对冲的。
例如你买的股是和石油走势相背的，股票跌，那么相关的燃油期货就会涨，你将10
％资金做多燃油期货的话，你总市值就不会损失了，还是最高市值！

二、什么是对冲 股票里面的庄家对冲为什么会赚到钱

对冲交易是你持有一类品种的多单或者空单，比如你持有股票。
你担心股票会跌，但是又不想卖出，可以持有对应的股指期货的空单和多单来对冲
这样股票涨了你的股票赚钱，但是股指期货会亏钱，基本盈亏都冲销掉了一般个人
很少用到对冲，都是机构要锁定利润，或者减少风险，才会对冲中国证券市场机制
还不完全成熟的情况下，我么中国A股对冲的方法相对还是比较少，并且对冲门槛
相对较高，不像港股有牛熊证或者欧美市场有权证等方法来进行对冲。
那么目前中国股市对冲有哪些呢？1.股指期货：目前股指指数可以作为股票的对冲
标的，目前股指有三个标的，沪深300股指期货（IF），中证500股指期货（IC），
上证50股指期货（IH）。
而且开户门槛在50万资金才可以操作。
当所买股票由于市场因素导致股票下跌，机构或者大资金客户可以通过股指期货来
进行对冲减少股票下跌所带来的亏损。
但是50万开户的门槛相对过高，所以对于很多普通投资者来说，这个条件相对较高
，毫无对冲而言。
但是目前股指期货很多机构还是会采用该方法。
2.50ETF：50ETF期权也是目前市场上用来对冲的标的，个股开户条件要达到50万，
机构投资者要100万，并且定6个月以上并具备融资融券经验；
或者在期货公司开户6个月以上期货交易经验。
上证50ETF可以买空买多来进行对冲，防止股票上市场不确定因素所导致的风险。
但是这些开户条件对于我们普通投资者而言门槛较高，较为复杂，所以对冲机制目
前也少使用，除了机构投资者。
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所以目前对冲机制对于我们普通投资者而言不适用，并且中国证券金融市场还是慢
慢成熟后相关对冲机制会逐步开放。
股票的对冲就是，一边买入股票，一边卖出股指期货，从而实现风险的对冲机制，
如果股票跌了，股指期货这边可以赚钱，实现风险和收益的平衡；
如果股票涨了，股票赚钱，股指期货可能亏钱，这样也能实现风险和收益的平衡。
对冲就是避免单向做多的风险，将风险和收益更好的实现平衡，这是很多机构投资
者经常使用的投资策略。
以上答案来自，希望能帮到您。

三、股指期货怎样对冲股市，具体怎样操作

冲天牛股票指数期货的介绍期货，就是一种合约，一种将来到期时必须履行的合约
，而不是具体货物。
合约的内容是统一的、标准化的，惟有合约的价格，会因各种市场因素的变化而发
生波动。
期货交易就是投资者预判这个"合约"的价格后，买卖"合约"的行为。
这个合约所对应的"货物"就称为标的物，通俗地讲，期货要炒的那个"货物"就是标
的物。
在行情显示中它是以合约符号来表示的，同时，每个合约符号附注有交割时间，表
示这个合约在什么时间之前可以按期货的方式来交易。
例如，某个恒生股指期货合约的代号HIS0609，它就表示一直可以交易到2006年9月
的恒生指数期货合约。
股指期货，它的标的物或称对应的"货物"就是股票现货市场的大盘指数，但是，股
指期货的行情是预期这个"货物"将来的数值，是表示将来股票市场的大盘指数，所
以，股指期货上的指数(一般就简称：股指期货)，不同于股票现货市场上的大盘指
数。
例如，恒生股指期货的标的物就是香港股票指数--恒生指数，股票市场上的恒生指
数是它对应的现货，恒生指数期货是通过市场中各种目的人士交易后形成的行情数
值，它是期货市场预判现货恒生指数将来可能的数值。
股指期货的价格，是以指数点位来表示的，每一个点位代表一定的货币金额，例如
恒指期货中每一点代表50港元。
所以，股指期货上的指数是货币化的，也就是说，期货上的股票指数代表一定的货
币价值。
例如，恒生指数期货报价可以是1500点，这个1500点代表的货币值是：1500点×50(
港元/点)=75000港元根据股指期货合约的规定，股指期货这个指数对应的成份股与
现货指数成份股是一致的，所以上例中的恒指期货价值就相当于75000港元的成份
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股股票价值。
那么，我们交易一手恒指期货合约就相当于交易价值75000港元的成份股股票。
股指期货交易，就是投资者判断某个股指期货合约将来的价格要涨或跌，从而事先
买进或卖出(即开仓)这个合约，等到将来产生差价后，再卖出或买进同种合约，以
抵消掉(即平仓)先前的开仓合约，使自己得到差价。
股指期货保证金计算并没有很复杂，了解其计算的方法，对降低风险有一定的防护
作用，希望能够给广大股民提供参考。
股票论坛 *55188*

四、怎样在股票交易中进行对冲交易

玩原油吧，股票不行了，趁着原油是新型产品能挣到钱赶紧去吧

五、黄金和股票组合可以对冲股票的非系统性风险，这种说法对
吗？

作为交易者来说，自然希望自己能够选择到一种风险更少收益更高的理财产品，在
这样的市场氛围中，人们又该如何在黄金和股票之间作出正确的投资选择呢？1.定
义：现货黄金是期指交易，指在交易成交后交割或数天内交割，现货黄金是一种国
际性的投资产品，由各黄金公司建立交易平台，以杠杆比例的形式向坐市商进行网
上交易，形成的投资理财项目。
股票：是股份公司发行的所有权凭证，是股份公司为筹集资金而发行给各个股东作
为持股凭证并借以取得股息和红利的一种有价证券。
2.市场：黄金投资一个重要的特点就是它拥有着极其广泛的市场范围，可以说整个
国际市场上都有黄金交易者的存在，这样的交易市场能够尽可能地维护黄金投资交
易环境的公开透明性。
但是在股票市场中并不是这样，股票为交易者提供的是一个区域性的市场，对于市
场中的交易者来说，这样的市场更加容易受到人为因素的干扰和破坏，投资者要承
担的交易风险也更大。
3.交易规则：在黄金投资交易过程中，人们可以根据自己对市场的判断进行多空双
向交易，同时交易者也能够在它的保证金杠杆作用下承担更少的资金压力，对于市
场中的交易者来说，这样的投资意味着更多的盈利回报。
但是股票市场则是一个典型的单边市场，人们只有在股价上涨的情况下才能够获得
投资的盈利，相比较而言，操作空间更少，承担的风险也就更大。
4.交易时间：在黄金市场中，人们能够拥有全天24小时几乎不间断的交易时间，这
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是由于黄金在世界中拥有不同的交易中心而产生的，在欧亚美洲等地市场的共同作
用下，黄金的交易时间被大大延长，有利于交易者根据自身情况制定更好的交易计
划。
但由于股票是一个区域性的市场，很难受到不同市场的共同联动，所以在一天之内
的交易时间是十分有限的，交易者只有把握短暂的时间才能够进行投资交易。
总体而言，黄金和股票投资各有优势，交易者可以根据自己能够承担的交易规模和
投资风险制定详细的交易计划。

六、现在有什么工具可以用来对冲股票

股指期货和融券做空！做个股票不需要对冲的，股票是股权投资，是可以长期持有
的！在低位买进长期等待持有就好了！对冲只会增加对冲风险！

（编辑：梁美君）
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