
鸿良网    www.83717878.com
 

买股票怎样会亏、普通人炒股为什么会亏损?-鸿良网

一、普通人炒股为什么会亏损?

原因一：炒股的风险太大了普通人炒股的话，是会有压力的，因为股票的风险是比
较大的，比如说：如果上市公司出现财务造假的情况、或者是公司的产品没有保障
的时候，就会导致股票下跌的比较严重，然后股民就会亏损严重。
一般来说，炒股是很难赚钱的，而普通人一般身上的资金不会有很多，大部分在炒
股的时候，对自己的生活也是会有压力的，所以一般来说，普通人最好不要炒股会
比较好一点。
原因二：经验不足普通人炒股都是属于业余炒股，自己自学的，没有比较成熟的理
论进行支撑，也没有丰富的经验，在选股的时候，很难选到好的股票，其次就是比
较容易出现追涨杀跌的情况，自己有时候会出现操作失误，就会亏损惨重。
所以一般来说，普通人最好不要炒股会比较好一点，除非是比较有钱的投资者，有
闲钱玩玩这样会比较好一点，就算亏损也无所谓，心态也是很重要的一方面。

二、为什么买股票会亏钱

你的想法没错，但是你忽略了一个问题，就是时间！牛熊交替，有的前期高点10几
年也在回不去，那是不是就抱着股票等10几年？就算1年左右解套了，那这一年的
时间人家买别的股票都赚了50%，100%甚至更多，那你才解套，从另一种意义上说
，你就是“赔钱”了。
再说，买股票的人都想挣大钱，那么调仓换股就很必要了！股市技术不下苦功，没
有时间的磨砺是没法成功的！

三、你觉得散户炒股亏损的主要原因是什么?

我觉得散户炒股亏损的主要原因来自股票市场行情不好和散户自身炒股能力太差，
这两大不利因素导致散户炒股亏损的。
而股票市场行情不好涉及太广，比如大盘始终围绕3000点打转，涨少跌多，涨慢跌
快等；
加上散户自身炒股能力太差，比如追涨杀跌、心态不稳定、不会控制仓位等，多重
因素导致散户炒股亏钱。
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原因一：股市行情不好导致散户亏损炒股有句话这样说的“遵从趋势，顺势而为”
意思就是炒股一定要根据股票市场的趋势来炒股，只有这样才能成功；
但a股绝大部分时间处于下跌趋势，散户炒股想不亏损都难，主要包含以下三大主
因。
主因1、a股兜兜转转始终回到3000点附近，大盘十几年前已经在3000点之上，十几
年后a股还是在3000点之下，意味着a股过去十几年都是负增长，可以说a股自从2007
年牛市见顶之后已经跌了十几年，散户炒股能不亏损吗？主因2、a股有一个特征涨
难跌快，因此在a股市场得出一种说法“上涨时候乌龟爬，下跌时候瀑布流”主要
是形容a股涨跌的速度，尤其股市瀑布式的杀跌之时，别说散户炒股亏损，就连机
构都无法幸存。
主因3、a股涨少跌多是绝对的，不管是指数、板块和个股都是存在这个特征，股票
上涨的时候需要一个月或者几个月，真正跌的时候一个交易日跌回解放前；
总结起来就是股票怎么涨起来又怎么跌回去，让散户亏钱了。
这些就是我个人觉得散户炒股亏损市场带来的三大主因，除此了市场三大原因之外
，必然还有散户自身炒股能力不强导致亏钱的。
原因二：炒股能力太差导致散户炒股亏损散户炒股能力太差包含的方面太广了，最
典型的例子主因是追涨杀跌、心态不好和不会控制仓位，其余专业知识太少，喜欢
听小道消息，以及炒股拖泥带水等不利因素。
因素一：散户有一个共同的缺点，那就是喜欢在股市赚快钱，内心想要赚快钱的心
理自然会刺激散户追涨杀跌，最好的操作就是今天买入明天就赚钱卖出，结果很多
散户事与愿违了，加大散户炒股亏钱的速度。
因素二：散户炒股心态不好，也是注定在股市亏钱的，最典型的例子是“散户赚钱
了特别高兴，吃大餐庆祝一下；
散户亏钱了愁眉苦脸，看谁谁不爽”这类散户炒股特别累，心态已经输了。
因素三：散户炒股不会控制仓位，控仓位是散户最好的筹码，而很多散户炒股亏损
的病根是每次都是满仓进满仓出，根本没有仓位控制的概念；
为何炒股高手即使股票被套，很快就能顺利解套，甚至扭亏为盈，不同之处就是炒
股高手会控制仓位。
总结综合以上分析后得知，散户炒股亏损的真正原因是股票市场行情不好和自身炒
股能力太差，2大主原因分化为6大细原因，因此散户想要改变炒股亏损的命运，一
定要改变a股这些缺点，把缺点改为优点你就成功了。

四、炒股亏损的原因有哪些

炒股亏损的原因有哪些？在股市上，十个投资者有九个是亏损，出现这种情况的原
因有哪些呢?为什么会这样呢?那么今天小编在这里给大家整理一下，我们一起看看
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吧!static/uploads/yc/20211220/bb4f86adbc8a5a7d3223379f241c372a.jpg"width="484"height
="300"/>炒股亏损的原因有哪些?1、心态不对投资者买股票的心态不对，存在赌徒
的心态，即在股票上涨的时候，认为股票还会大涨，赚取更多，在股票大跌的时候
，对个股还抱有幻想，认为股票后期会反弹，甚至在大跌的时候进行加仓操作，杀
红了眼，从而被套得更深。
2、盲目地追涨杀跌在股票市场上，一些投资者喜欢盲目地追涨杀跌，即在个股上
涨的时候盲目地买入，在股票下跌的时候，盲目地卖出，对股票的走势把握不是很
好。
3、不会合理地设置止盈止损一些投资者喜欢在买入个股之后，不会根据个股的走
势等其他因素设置止盈止损位，从而导致他把所获得的利益在股票下跌的情况下，
吐回去，甚至亏得更多。
4、频繁操作一些投资者喜欢频繁的短线操作，这不仅会增加他们卖飞股票，或者
买入股票被套的概率，同时，频繁操作，会增加他们的交易成本。
5、不能做到知行合一知行合一就是思维逻辑上理解投资规则和原则，交易行为上
按照规则和原则去执行。
很多股市投资者为什么能成功，原因就是他们能够专注于正确的事情，遵守着最基
本的投资常识，说起来容易做起来难，这也是为什么股市里大部分人亏钱，只有极
少数人能长期稳定性赚钱的原因，做不到真正的知行合一。
6、不会合理地控制其仓位一些投资者在交易个股时，不会合理地控制其仓位，喜
欢重仓，或者全仓买入，这导致他们在股票后期下跌的时候，没有足够的资金来进
行补仓操作，平摊持仓成本，从而分散风险。
股票一直不卖会怎么样?股票一直持有不卖可能出现的情况有本金部分亏损、本金
全部亏损、没有盈亏、获得盈利这几种。
本金出现部分亏损再股票投资中是相当常见的，这是上市公司股价波动导致的，即
股价相对于购买时的价格出现下跌，一般是大盘行情影响、资金投机、主力洗盘等
多种因素引起，投资者应及时调整做出判断是否止损。
本金全部亏损和没有盈亏的情况比较少见，全部亏损一般是上市公司破产退市导致
的，没有盈亏是上市公司股票价格较购买时没有变化。
最后就是投资者最希望得到的结果，出现盈利，行情好的股票不需要投资者过多操
心，看好价格买入之后持有就可以获得收益，这包含股息红利和价差收益两部分。
股票可以随时买卖吗?股票是不可以随时买卖的，股票交易规则如下：1、股票交易
遵循价格优先，时间优先原则。
投资者买卖股票时，若申报价离成交价相差太远，即使早申报也不一定成交，而是
成为挂单继续等待。
2、股票交易实行T+1制度，即在交易日的交易时间内买入，需要在下一个交易日
的交易时间内才可以卖出。
3、股票停牌时也是无法买卖的，投资者若持有股票，得等到股票复牌后才能卖出
。
上市公司进行股权变动、收购兼并时可能会导致股票出现停牌情况。
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4、股票交易时间为周一至周五的上午9:15~11:30和下午13:00~15:00，遇到周末或法
定节假日是不交易的，非交易时间无法进行买进卖出操作。

五、怎么买股票才不会亏呢

亏得一分不剩是夸张了点，只剩千把块钱和亏光有什么区别，损失巨大可是真的.
亏钱的原因之一，是上市公司造假虚报利润的的造成的，这只是一小部分. 而在每
次大跌以后，都会有人亏得很惨，这样的人数比例很大.这样的结果并不是单单股
票下跌造成的.而是因为对趋势的判断错误.下跌开始的一段时间里，有的人先卖股
退出，只损失了一小部分；
然而，当股市出现所谓反弹，则耐不住寂寞，又翻身杀入，可下跌又开始了，于是
又卖出又损失.如此几次折腾，亏损累累.那一直捂股不放的人呢，也好不到哪去，
大跌的环境下，有的个股要损失超过50%，结果是支撑不住，卖个地板价，同样被
市场抛弃. 如此情况，策略只有一个：卖掉股票，远离市场，给自己放假！

（编辑：朱宏钧）
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