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看股票为什么叫盯盘：炒股票为什么一定要盯盘-鸿良网

一、如何看股票盘面 股票如何观察盘口

所谓看盘，就是在观察市场，大家看的都是同样的价格波动，但每个人对此所采取
的交易行为却各有不同。
下面汇查查为大家讲解几个看盘技巧：技术层面：一、高低点关注看在实际操作过
程中，波段的高低点是比较容易被忽视的地方。
在决定交易是做多还是做空之前，投资者一定要对当天的最高点和最低点尤其注意
，无论是日线上的高低点，还是“5分钟图”上的高低点。
很多时候，我们可以根据一段走势的高低点，来判断方向、选择入场点、设置止损
和了解持仓时间。
比如，突然发现当天的高低点刷新了前一天的值，那么很可能表明行情发生了变化
，交易者可能需要适当调整一下交易计划。
二、大小周期转换看看图最好先从大周期看起，日线图需要每天看，周线每周看一
次，月线每月看一次。
从大到小看一遍以后，再从小到大看一遍。
前者是了解总体趋势，后者是选择进场点。
很多所谓的的大趋势，都是从小周期一级一级扩散形成的，及早了解趋势变化一定
要结合关注小周期。
三、趋势斜率不忘看特别关注斜率小的趋势，斜率小意味着趋势弱(趋势线的角度
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